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Ultimité opdracht
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Schetsideeén, beschrijvingen en motivatie

Woningtype 1:

Het belangrijkste ontwerpuitgangspunt bij deze woning is het
buiten wonen: serre en tuin maken in de zomer deel uit van de
woning, het huis is dan groter.

Doordat het wonen boven gelegen is en er op de begane grond/
sousterrain geslapen wordt, heeft men (naast de energetische
voordelen) ook meer privacy in de veranda/ serre (boven straat-
niveau).

Woningtype 2:

Dit woningtype heeft de mogelijkheid van een volledig woon-
programma op de begane grond. Daarnaast is er ook nog een
aantal kamers en badkamer op de verdieping gelegen.
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De belangrijkste milieudoelstelling is gebruik maken van natuur-

lijke hulpbronnen als zonne- energie en regenwater zonder dat
daarvoor veel ingewikkelde (storingsgevoelige) techniek nodig is.

Flexibiliteit en aanpasbaarheidd zijn sleutelbegrippen binnen het
concept. Het scheiden van de draagstructuur en het inbouw-
pakket maakt het mogelijk dat individuele bewoners een eigen
karakter aan hun huis geven.

Voor de mens en zijn directe beleving is vooral het totale welzijn
en de behaaglijkheid, zowel in het buiten- als ook in het binnen-
milieu van belang. We kunnen hierin psychologische en fysische
componenten onderscheiden. In het ontwerp is rekening gehou-
den met privacy, behaaglijkheid, bezonning, schaduw, stralings-
warmte, lage temperatuur- verwarming, ademende poreuze
materialen, rustgevende kleuren, geluidhinder beperking, lucht-
kwaliteit, voorkomen emissies uit bouwmaterialen, statische
elektriciteit en elektro magnetische straling, stofvrije detaillering
= etc.

> “Fevens wordt de aangescherpte EPC-eis van 0,8 met beide

ontwerpen ruimschoots behaald.

= , .@Qé&gningindeling en gebruik:
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oningtype 1:
oonruimte en keuken liggen bij de veranda/ serre- woning
op de verdieping. Warmte stijgt op, dus beneden wordt geslapen
en boven gewoond, de meest natuurlijke situering van ruimten.
Ook etensgeuren stijgen op, zodat men hiervan in de slaapver-
trekken geen last heeft. Aan de tuinzijde is het terras verhoogd,
zodat dit direct aan de leefruimten grenst. Het verhoogde terras
-kan in de glooiing van de tuin worden opgenomen. Op de
: ideeén uitde - - h\, veranda/ serre aan de straatzijde wordt het entreeleven van de
R RNy : g\ woning ervaren, met toch de nodige privacy. De badkamer en
e ; ' \y andere functionele ruimten liggen meer inpandig. In de badkamer
komt wel licht via de serre.

Schets serre
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Woningtype 2:

Deze is gelijkvloers, en heeft een meer bungalow- achtige

typologie. Een rechte steektrap met warmtemuur (knuffelwand)

vormt de achtergrond bij het binnentreden via de serre, die ook

sociaal gecontroleerd wordt vanuit de woonkamer. Van de ruime
fkeuken met bijkeuken kan gemakkelijk een slaapkamer met

badkamer gemaakt worden.

Schets gevelaanzicht

“p

gremasmis Exstel

Terreininrichting:

De terreinen worden tonrond gemaakt met als doel dat hemelwa-
ter afgevoerd wordt naar de omliggende wadi's. De wadi's staan
in verbinding met het slotensysteem waardoor er een doorstro-
ming ontstaat. Om het verband tussen de natuur en de huizen te
behouden zal er veel groen in het terrein worden verwerkt. Dit
wordt verwezenlijkt door toepassing van fruitbomen, meidoorn-
hagen en schuttingen van gevlochten wilgentenen. Leibomen
dienen als zonwering voor de serre, in de winter zal de boom zijn
bladeren verliezen en zal de zon in de serre komen te staan. De
door de gemeente te planten populieren langs de weg versterken
dit effect nog. Hierdoor bereik je een ecologisch punt qua
warmtewinning. Ter voorkoming van uitdroging van de bodem
zal er buitenshuis een sproeiaansluiting komen. Deze zal gezui-
verd huishoudwater c.q. hemelwater sproeien:
R

Voorbeeld pad door wadi
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Waterhuishouding:

In principe wordt voor alle wateraansluitingen in het huis schoon
drinkwater gebruikt, met uitzondering van het toilet. Water-
besparende kranen, douchekoppen en toiletspoelingen worden
toegepast om het waterverbruik te minimaliseren. Om het
hemelwater beter te benutten installeren we het Wavin/Azura
Regenwatersysteem. Zodoende kan het hemelwater afgevoerd,
gefilterd en opgeslagen worden zodat dit later gebruikt kan
worden voor verscheidene doelen. Om dit te bereiken wordt er
een PE opslagtank ondergronds geplaatst. Wanneer de tank vol
zit zal deze het gefilterde water naar de wadi's afvoeren. Hierdoor
krijgt men een nog milieuvriendelijkere benadering en geen
onnodige belasting op het rioleringssysteem.
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EPDM-goot
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Doorzichtige zonnecellen

Ventilatie:

Een deel van de aangevoerde ventilatielucht wordt voorverwarmd
in de serre. Een gebalanceerde ventilatie met warmteterug-
winning zorgt voor minimale energieverliezen in de wintersituatie.
Buiten het stookseizoen is er de mogelijkheid om geheel op
natuurlijke ventilatie over te schakelen. Daarnaast kan een
eenvoudig bedienbare TAF ventilator in de serre worden aange-
bracht, waarmee de bewoners zelf wat extra warmte kunnen
binnenhalen. Ook is het mogelijk d.m.v. kleppen in de borstwe-
ring voorverwarmde lucht in de woonverdieping binnen te laten
(passieve systeem/ thermosyphon- principe/ opstijgende lucht).

Materiaalgebruik:

Er wordt een plaatfundering toegepast, die gemaakt is van 20%
beton- puingranulaat. De binnenwanden worden uitgevoerd in
gasbetonblokken en de buitenwanden in metselwerk c.q. w.r.c.
hout- bekleding. De constructieve wanden worden uitgevoerd in
kalkzandsteen. Voor de buitenkozijnen wordt Oregon pine
toegepast en voor de binnenkozijnen vurenhout. Voor de buiten-
en binnendeuren gebruikt men houten (opdek)deuren en voor
het dak een gordingkap. De trappen worden uitgevoerd in hout.
Veelal zullen houten onderdelen het FSC-keurmerk dragen. De
thermische schil van de woning wordt geisoleerd met een Rc van
4 m2K/W en bestaat uit ademende materialen, zoals Isovlas e.d.

Aansluiting glas en zonnepaneel

Filtering vuil
hemelwater -->
schoon hemelwater

Toekomstige uitbreidingen:

De goothoogte is ongeveer 4,5 meter,
gemeten conform de definitie van het
bestemmingsplan. Met gebruikmaking
van de binnenplanse vrijstelling van
10% voldoen beide woningen aan het
bestemmingsplan. Zonder de 10%
vrijstelling is de bovenste verdieping
minder goed bruikbaar (zie bij opties)

De woning is met een hogere goot-
hoogte

nog beter te bewonen. Daarnaast kan er
optioneel een dakkapel of opbouw
worden toegevoegd, en kan er later
bijvoorbeeld gekozen worden voor een
grotere benedenverdieping (sousterrain).

Woningtype 2 is een extra variant om
de kopers meer keuze te geven en
begane grond- wonen mogelijk te
maken.

Ook hierbij zijn verschillende soorten
opties mogelijk, met en zonder serre,
dakopbouwen, etc.

De woning voldoet uiteraard ook aan de
diverse milieu uitgangspunten. Zo is er
b.v. een mogelijkheid om de keuken op
verschillende plaatsen te situeren, een
atelier op de begane grond te realiseren,
dan wel hier te gaan slapen.

(In dat geval dient t.p.v. de bijkeuken
een badkamer gemaakt te worden).

De goothoogte van deze woning is
variabel, zoals te zien is in de schetsen.
Bovenstaande opties zijn evt. in een
later stadium bespreekbaar te maken.

Woning 1: standaard woning

gele gebied is uitwisselbaar qua functies

e ‘

Woning 2: Variable keukenplaats:

de keuken kan b.v. achterin links, de
schuifwand komt dan t.p.v. de
bouwmuur en de woonkamer is in dat
geval groter....

Woning 2: serre omvat dakkapel/ lage goot
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Integraal Ketenbeheer, mondiale duurzaamheid.  Energiegebruik:
Zie ook begevoegde ingevulde lijst "maatlat duurzame woning-
bouw 2002". Doorsnede energetische principes
toegepaste materialen:
T )
efundering: beton, toepassing 20% beton-puingranu- eindeling: compartimentering en zonering vertrekken X dimm ) ot et
laat, (buffers, serre e.d.) h | |

bekistingsolie (indien van toepassing, Relax-  sjsolatie schil: Rc = 4 m2K/W A L el

"Ultimite" De Hoeve te Koxtel \
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Bio-2 of Marginil), incl. sousterrainwanden.  ebeglazing: HR++ glas; k = 1,7 (hout+glas). u-glas= INSEEN \\}\ / i i
ekruipruimte: kruipruimteloos bouwen., 1,2 ‘ : | ool
e*beg. grondvloer:  (radondicht), betonvloer Re= 4,0 m2K/W eraamopp.: kleinere ramen aan de noordkant, grotere Sl o ‘ e f
eoverige vloeren: betonvloeren met 20% puingranulaat ramen aan de zuidkant. N s /w/ff"g"‘;?f‘i"m:‘?;‘,. i
eafwerkvloeren: 60 mm anhydriet gietvloeren, incidenteel- eoriéntatie: keuken ed. aan de noordzijde, wonen en Sl B PN T/
vloerverwarming veranda/ serre zuidzijde 2 : .
egevels: baksteen en hout (WRC) als gevelbekleding  ezomersituatie: overstekken ter voorkoming oververhitting toltepodig_ o ;:m”:”’
eisolatie: minerale wol (Mupan Ultra/ ISOVLAS PL zomer — o serre
Rc= 4,0 m2K/W Bladverliezende bomen ter voorkoming O J T ] | =
etussenwanden: kalkzandsteen wanden/ warmtewanden oververhitting zomer A e gkt | 1 oA !
ebinnenwanden: gasbeton wanden ekeuken: Gesloten keuken = mbﬁnv.m/ i e TN
edaken: houten geisoleerde dakelementen Rc= 4,0 owtw warmte terugwinning, de verwarmde lucht I %& 2 e
m2K/W dmv ISOVLAS, dak wordt afge- in de serre wordt door het huis gecircu- e H - D) e P | |
werkt met Keratop pannen o.g. leerd. Door roosters tussen de serre en het b gmitveeian ) > il i |
ekozijnen: Oregon pine/ fsc- keurmerk/ Robinia/ woongedeelte kan ook lucht binnengelaten e T ‘ ‘
gerecycled kunststof onderdorpels worden. (extra TAF ventilator, eenvoudig o
eafdichting beperken van schadelijke materialen zoals gebruik) : gaia azsom |
PUR e.d. Dm.v. PE/ EPDM/ Min.wol e.d. ewarm tapwater warm tapwater bereikt door zonne-energie : -
opl_aatmateriaalz formaldehyde- arm . installatie . a9 Doorsnede woning 1
eplinten: n.v.t. everwarming lage temperatuur- verwarming (wand/ e vt
edeuren: hout met het fsc- keurmerk vloerverwarming) o energetische principes
ebeglazing: blank glas HR++ k=1,2 W/m2K leiding- isolatie/ actieve zonne- energie
everf: oplosmiddelarme verf/ lijnolieén einstallaties: Zonne collecollectoren t.b.v. warm water:
ebuitenriolering: pp Collectoroppervlak > 4,5 m2
ebinnenriolering: polypropyleenchloride (ppc) Opslag vat (zonneboiler) 120 a 140 L
ehwa's: polypropyleenchloride (ppc) Zonne energie electriciteit:
ewatergebruik: waterbesparende kranen, doorstroombe- Photovoltaische cellen, ca 6 m2
grenzers, regenwater- toiletdoorspoeling. 150 Wp/m2
ewateropvang: Wavin systeem d.m.v. het opvangen van ekoudebruggen: onderbreking d.m.v. gasbeton t.p.v.
regenwater en het doorspoelen door het opleggingen ed.
toilet.Daarnaast een zgn. "Slokop" onder
het toilet t.b.v. het vacuim zuigen en
beperking watergebruik (optie)
egoten: EPDM bekleding
efolies: loodvervangende materialen, waar mogelijk
(geen pvc, lood en zink). Hertaled e.d. Overstek ten behoeve van
eoverstekken: ruime overstekken (groter als 500 tot 700 tegengaan oververhitting
mm) daken en serre voorkomen water- zomer.
inslag, tegengaan oververhitting in zomer Gevelbekleding: Western Red
oflexibiliteit veranderbare indelingsmogelijkheden. Cedar met Olympic Stean
gescheiden afvalopslag (keuken/ recycling- P i
kast e.d.) Oregon-pine kozijn en warmtewand
eafval : ruimte voor container c.q. compostbak

t.p.v. achterkant garage

transparante
zonnecellen

badkamer/
verging /
bilkeuken

Oregon-pine kozijn
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woning 1: de serre fungeert als een
transparante buffer. Ook van binnenuit is
er een relatie met serre en trappengebied,
wat naar keuze ingevuld kan worden
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Ultimité EPC uitgangspunten
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Uitgangspunten EPC-berekening
project: prijsvraag Duurzaam Beter!
woningtype: 4-seizoenenhuis

bouwkundige uitgangspunten:

gesloten geveldelen

De warmteweerstand (R-waarde) van de gesloten geveldelen
en de beganegrondvloer bedraagt ten minste 4,0 m2K/W. Dit
wordt bereikt door minerale wol met een isolatiedikte van 120
mm toe te passen in de spouw van het metselwerk, in de
houtskeletbouw binnenspouwbladen 160/170 mm. In het dak
wordt 160 mm ISOVLAS PL (R=4,0 m2K/W) toegepast.

Er is vanuit gegaan dat de thermische schil tussen de woningen
en de berging/ serre ligt. Berging (garage) en serre zijn voor de
EPC-berekening niet meegenomen.

beglazing en zonwering

Voor de beglazing is uitgegaan van warmtereflecterende
dubbele beglazing met een argongevulde spouw met een U-
waarde (warmtedoorgangscoefficiént) van ten hoogste 1,2W/
m2K. Alle beglazingen zijn opgenomen in houten kozijnen. In
de berekening is overeenstemmig artikel 6.10.3.2 van NEN
5128 voor de beglazing een U-waarde van 1,7 W/m2K
gehanteerd. In deze U-waarde is het randeffect van de
kozijnen verdisconteerd. Voor de zontoetredingsfactor (ZTA-
waarde) is uitgegaan van 0,70.

luchtdichtheid van de schil

De luchtdichtheid van de schil kan pas worden bepaald, indien
het bouwwerk gereed is. In de berekeningen is uitgegaan van
qv;10 = 0,625 x Ag dm3/s. Dat voldaan wordt aan artikel 71
(beperking van luchtdoorlatendheid) zal apart moeten worden
aangetoond. Bovengenoemde waarde kan gerealiseerd
worden bij een zorgvuldige uitvoering van de details. De
volgende zaken zijn hiervoor noodzakelijk:

dubbele kierdichting op alle draaiende delen;

zorgvuldige afdichting van aansluitingen tussen de diverse
constructies en (leiding) doorvoeringen.

b. overig bouwkundig

Leidingdoorvoeringen, brievenbussen e.d. worden opgenomen
in de 2% regel (artikel 70 lid 4; zie hierna) en zijn daarom niet
in de berekening opgenomen.

Er is uitgegaan van de orientatie zoals op de tekeningen
vermeld.

installatietechnische uitgangspunten:

verwarming en warm tapwater

Ten behoeve van verwarming en warm tapwater is uitgegaan van

een HR-zonnegascombi verwarmingsinstallatie, zonder waak-
vlam, met ventilator en circulatiepompen voorzien van een
pompregeling. Er wordt een zonnecollector geplaatst van >4,5
m2. Voor de leidingen is ermee rekening gehouden dat de
tappunten in de keuken en badkamer relatief dicht bij de CV-
ketel liggen.

Ventilatie en warmteterugwinning

De woningen zijn voorzien van gebalanceerd ventilatiesysteem
met warmteterugwinning, voorzien van energiezuinige ventilato-
ren.

Een deel van de ventilatielucht (60%) wordt aangezogen via de
serre, en daar door de zon voorverwarmd.

(De kanalen moeten goed reinigbaar zijn i.v.m. huismijt)

koeling
Er is geen apparatuur voor koeling aanwezig.

berekening energieprestatiecoéfficiént

De energieprestatiecoéfficiént (epc) is berekend met behulp van
een geautomatiseerd berekeningsprogramma (EP- & NEN
Woningbouw) volgens de in NEN 5128 beschreven reken-
methode. De woningen zijn in hun geheel als verwarmde zone
gemodelleerd. De berging en serre bevinden zich buiten de
thermische schil en zijn daarom niet meegenomen als verwarmde
zone.

De invoer en de uitkomst van de berekening zijn weergegeven in
de bijgaande tabel.

conclusie:

De berekende EPC voor de woningtype 1 bedraagt: 0,58

en van woningtype 2: 0,61

Maatlat duurzame woningbouw

De maatlat is ingevuld op basis van de tot nu toe gemaakte
studies en uitgangspunten.
De totaalscore komt nu op 266 punten
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